
     

JORNADA PROMOCIÓN  
TIRO CON ARCO 

CALABAZA 

10:00 A 12:00H 
 

  

CATEGORÍAS: 

- BENJAMÍN 2015 y 2016 

- ALEVÍN 2013 Y 2014 

- INFANTIL 2011 Y 2012 

- CADETE 2009 Y 2010 

- JUVENIL 2008 A 2005 

 

PLAZO INSCRIPCIONES HASTA  

JUEVES 14 A LAS 12:00H 
 

 



OBJETIVOS: 
1- Descubrir el Tiro con Arco como medio ocio, recreación y 

desarrollo personal a través del deporte. 

2- Aprender las bases del deporte 

3- Pasar un buen rato con el arco y las flechas 

TEMPORALIDAD: 

-Sábado 16 de noviembre 2024 

-Horario de 10:00 a 14:00 horas         

 

CONFIGURACIÓN: 
 

1. Introducción. Medidas de seguridad, Calentamiento. 

2. Comentarios sobre el tipo de arco y flechas utilizados en esta ocasión. 

3. Prueba de ojo director. 

4. Introducción a la técnica de tiro con goma 

5. Primer contacto con arco y flecha. 

6. Juegos sobre figuras 3D 

7. Finalización del taller y recogida de material. 

 

Espacio y Medidas de Seguridad 
Campo de tiro de la Calabaza 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

NO SE ADMITIRÁN INSCRIPCIONES EL MISMO DÍA DE LA JORNADA 

CIERRE INSCRIPCIONES JUEVES 14 A LAS 12:H 


