Concejalia de Deportes

JORNADA PROMOCION DEPORTIVA GOLF CURSO 22/23

El proximo domingo 21 de Mayo, desde la Concejalia de Deportes vamos a realizar una jornada

de promocién deportiva del GOLF en las instalaciones del Club Golf Aranda en horario de 10:00h
a 14:00h. En esta ocasion contamos con la organizacidon y colaboracion de CLUB GOLF
ARANDA.

Objetivo: Promover, difundir y dar a conocer el deporte del Golf a nivel escolar, fomentar valores
como el juego limpio (fair play) y la deportividad a través de actividades dirigidas a todos los
escolares inscritos en JJEE y que estén dados de alta en el seguro DEBA. En el golf, el respeto

a las normas y al resto de jugadores es crucial y fundamental.

Distribucion de equipos: Se distribuiran a los participantes en funcion de su edad para poder
coordinar las actividades, el material deportivo disponible y la socializacion entre alumn@s de
diferentes centros escolares. Todos los grupos participaran a la vez y rotaran por todas las
actividades que estaran distribuidas por distintas zonas de la cancha de practicas, contando cada

zona de monitores con conocimiento de este deporte.

* Pre benjamines: Nacidos en 2016 y 2015
» Benjamines: Nacidos en 2014 y 2013
* Alevines, infantiles, cadetes y juveniles: Nacidos entre 2012 y 2003

Horario:
*  10:00-10:15 Recepcidn de participantes
*  10:15-10:45 Clase tebrica, principios basicos:
Qué y como es una bola de Golf
Como se debe coger un palo de golf
Cbémo debo colocarme, etc.
e 10:45-11:30 Actividades practicas:
Zonas de putting-green
Zonas de Alfombras (lanzamiento corto y lanzamiento largo)
Zonas de habilidades
Zonas de Bunker
* 11:30-11:45 Descanso para beber agua, almorzar, etc.
* 11:45-12:30 Actividades practicas
e 12:30-12:45 Descanso
o 12:45-13:45 Actividades préacticas

* 13:45-14:00 Resumen de la jornada, informacién de la Escuela de Golf y despedida de
participantes, etc.

LOS HORARIOS PODRAN MODIFICARSE PARA ADAPTARIOS A LA CANTIDAD DE INSCRITOS Y A SUS RESPECTIVAS EDADES.



NORMATIVA DE CUMPLIMIENTO OBLIGATORIO

e Los alumn@s deberan acudir a la jornada con ilusidn de conocer un deporte nuevo.
* Respeto y cuidado de la instalacion asi como del material deportivo.

» Recomendamos llevar ropa comoda deportiva, gorra y proteccién solar, asi como agua
y almuerzo para los descansos establecidos.

* Se habilitaran varios puntos con cubos de basura para que no se tire nada por la

instalacion.

* No se aceptaran inscripciones el dia de la prueba

Fecha limite para inscripciones martes 16 de mayo. Os enviaran la informacién necesaria de
cémo y donde hacer las inscripciones los responsables/colaboradores del deporte escolar de

cada Centro:
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