Concejalia de Deportes

CATEGORIAS:

Prebenjamin (2015/2016), benjamin (2014/2013), alevin (2012/2011), infantil (2009/2010)
Cadete (2007/2008), juvenil (2006 a 2003)

Fecha limite insCripciones : martes 18 de abril.

NoO se admitiran insCripciones el mismo dia de |a prueba



Concejalia de Deportes

JORNADA DEPORTES DE RAQUETA SABADO 22 DE ABRIL

JORNADA PROMOCION DE DEPORTES DE RAQUETA JJEE ARANDA DE DUERO 2022/2023

El sabado 22 de abril os proponemos una jornada ludica de promocién de deportes de raqueta entre el Polideportivo Municipal Chelva y las
instalaciones deportivas de Inacua, donde se trabajaran destrezas enfocadas a la iniciacién de dichos deportes y mini torneos.

La jornada se organizard por postas y en cada posta se trabajara tareas y formas jugadas en torno a los deportes de raqueta.

Se desarrollaran formas jugadas y pequefias competiciones para determinar los alumn@s que representaran a Aranda en las finales provinciales
de deportes como padel y badminton e iniciarse en estos deportes.

Las categorias invitadas a participar en la jornada son:
Prebanjamin 2015 y 2016

Benjamin 2014 y 2013

Alevin 2012 y 2011

Infantil 2010 y 2009

Cadete 2007 y 2008

Juvenil 2006 — 2003

Llevaremos a cabo cuatro postas y dentro de cada posta habra divisiones de juegos, a continuacion, presentamos un ejemplo que adaptaremos
en funcién del numero final de participantes:

e Una posta con juegos referentes al tenis de mesa, EL JUEGO DE LA RULETA, CIRCUITO DE HABILIDAD CON PALAS Y PELOTAS,
(juego del camarero, carreras de relevos...)

e Posta referente a juegos de frontenis y padel, DERRIBA LAS TORRES, LA PARED, LA DIANA......

e Posta de tenis, GUERRA DE PELOTAS, EL JUEGO DEL PORTERO, CIRCUITOS DE INICIACION.....

e Posta de badminton, juegos con raqueta y volante, DANDO TOQUES (individual, por parejas...) LANZANDO COHETES, VOLEY-
BADMINTON.....

En el Polideportivo Chelva centralizaremos el Tenis de mesa, frontenis y badminton para las categorias infantil, cadete y juvenil. La categoria
alevin, esperaremos al nimero de inscripciones final recibidas para ver como dividimos su participacion.

En las instalaciones de Inacua dispondremos de las modalidades de pédel, bAdminton y tenis con las categorias prebenjamin y benjamin. La
categoria alevin, esperaremos al nimero de inscripciones finales recibidas para ver donde ubicamos su participacion. (Se informara previamente)
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Ademas de participar en la jornada ladica, se realizaran diferentes torneos simultaneos a la jornada en las modalidades de badminton y padel
principalmente. Los monitores del Club coordinaran los horarios y llamamiento de las parejas.

Todos los alumnos deben acudir con las raquetas del deporte que vayan a practicar, si disponen de ellas.
e La dltima semana se enviaran horarios y divisiones definitivas entre instalaciones, modalidades y categorias.
e Para la Fase final Provincial de badminton y padel que se disputaran en Lerma el 13 de mayo y 14 de mayo respectivamente, seran

propuestas para participar las parejas campeonas de esta fase local, junto con los representantes de Miranda, Burgos capital y Burgos
provincia.

Fecha limite para inscribirse a esta jornada de promocion 18 de abril. No se admitiran inscripciones el dia de la prueba.
¢ Inscripciones por medio de vuestros monitores y responsables del deporte escolar de cada centro educativo.
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